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Циљ предмета 
Општи циљ предмета је омогућити студентима да науче, разумеју и измере факторе изложености животне средине, 
укључујући биолошке, физичке, генетске и хемијске факторе који утичу на здравље људи. 
Исход предмета 
Знање: Кључне компоненте здравља животне средине, укључујући процену изложености, токсикологију, епидемиологију и 
процену ризика, као и главне начине повезивања утицаја животне средине на здравље људи. 
Вештине: Увод у главне факторе који одређују ризике животне средине по здравље људи релевантне за загађење ваздуха, 
воде и санитарне услове, чврсти отпад, безбедност хране и нове здравствене теме. Генетска осетљивост и здравствено стање 
утичу на ризик за развој и напредовање болести у окружењу. Хемијска излагања у развојном, адултном периоду као и 
професионална излагања повезана са штетним утицајем на здравље. Имплементација методологија и приступа у разумевању 
и управљању ризицима по животну средину; Имплементација и развој кохерентних студија о питању заштите животне 
средине и предлога решења применом концепта главних компоненти здравља животне средине (процена изложености, 
токсикологија, епидемиологија и процена ризика) и законодавство у области животне средине. Употреба законодавства у 
контроли животне средине (ризици по здравље и животна средина). 

Садржај предмета 
Теоријска настава 
- Преглед утицаја животне средине на здравље и упознавање са исходима животне средине на здравље 
- Главни извори загађења и врсте утицаја на животну средину. Безбедност хране. Штеточине и пестициди. ПОПс; Еколошки 

сигнали; Ендокрини дисруптори 
- Изазови у анализи агенаса из животне средине 
- Епидемиологија животне средине. Дизајн студије: студије пресека, кохорт 
- Процена људске изложености. Доза експозиције. Токсикологија и обрасци болести у популацији. Процена ризика 
- Законодавство у оквиру утицаја животне средине на здравље 
- Путеви  изложености из животне средине (извор, емисија и концентрација агенаса у животној средини) 
- Принципи токсикокинетике и токсикодинамике главних хемијских класа који негативно утичу на здравље људи 
- Генски, физиолошки и психосоцијални фактори који утичу на здравље након излагања окружењу 
- Загађење ваздуха. Загађење воде. Репродуктивни и развојни поремећаји од стране хемикалија из окружења и других 

стресора. 
- Јонизујуће зрачење. Генотоксини: генетска нестабилност и епигенетске промене. 
- Рак: улога животне средине у канцерогеном процесу. Експозом 
- Метаболомика и биомаркери изложености животној средини 
- Загађивање ваздуха у затвореном и на отвореном: Утицај на здравље. Постављање стандарда за заштиту здравља на раду 
- Болест која се преноси храном и водом 
- Комунални, индустријски и опасни отпад 
- Здраве заједнице и еколошка правда. Употреба енергије, климатске промене и здравље 

Практична настава 
- Одабране студије анализе процене ризика у вези са утицајем животне средине на здравље људи 
- Припрема узорака и аналитички алати за одређивање узрочника деловања животне средине на здравље људи у 

биолошким и еколошким матриксима. 
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